


Introducao

Lembrado pelas mais diversas
celebracdes, o més de junho
também é reconhecido

como um dos periodos mais
importantes para as bandeiras
LGBTQIA+, sendo mundialmente
comemorado, durante 30 dias,

o orgulho e conquistas da
comunidade ao longo da historia.

Mas vocé sabe o porqué de
junho? O que significam as cores
e siglas? Ou até mesmo as licoes
que 0 movimento nos ensina?
N3o se preocupe, este guia
responde a essas e outras
tantas questoes.

Venha comigo, te
indicarei o caminho.






Sexo,
Orientacao
Sexual ou
|dentidade
de Género?

Esses trés termos podem dar um
verdadeiro n6 na cabeca de muita
gente. Mas calma, fizemos uma
explicacdo para vocé nunca mais
esquecer e poder avangar com
tranquilidade por este guia.

Sexo (biolégico) Orientacado sexual Identidade de género

E aidentificacdo dada ao
nascimento da pessoa,
levando em consideragao
genitalia e cromossomos,
sendo definido entre
masculino e feminino.

Esta atrelado ao
sentimento de atragao
sexual de uma pessoa por
outra, seja ela do mesmo
sexo, do sexo oposto
ou ambos.

Apresenta-se para além
do sexo bioldgico, dizendo
respeito ao género com
qual a pessoa se identifica
na sociedade*, podendo ser
o mesmo ou diferente do
atribuido ao nascimento.

d‘ Q Cisgénero: pessoa que se identifica com o género de nascimento.

Transgénero: n3do se identifica com o género atribuido ao nascimento.

atreladas ao masculino ou feminino.

Transsexuais: pessoas transgéneros que optam ou submetem pelo processos
transexualizador (utilizacdo de horménios, alteracdes na estética para reafirmacao

é Género-nao-binario: identidades de género que nao estao necessariamente

de género, podendo incluir - ou ndo - circurgia de redesignacao sexual).




LGBTQIA+?
Conhecaa
bandeira,
cores e sigla

Uma bandeira tao bonita s6 pode ter um significado. Um nao, varios.
Com cores t3o vibrantes, é quase impossivel ndo despertar uma certa
curiosidade para entendé-|as.

Que tal descobrir, do vermelho ao violets, o significado delas?

Perfeito! Sabia que vocé toparia!

Vermelho vida PANTONE 3546 C
Laranja salde PANTONE 3564 C

Verde natureza PANTONE 3561C
Turquesa arte PANTONE 3506 C

Violeta espirito PANTONE 3515 C

Um pulo na histéria

A bandeira mais conhecida
do movimento foi criada
em 1979 pelo artista norte-
americano Gilbert Baker.






Assim como nas cores da bandeira, cada letra da sigla
LGBTQIA+ representa um grupo, contendo suas identidades
e particularidades, demonstrando a importancia de termos a
pluralidade e diversidade em nossas praticas e discursos.

Lésbica: é uma orientacdo sexual e diz respeito a mulheres (cisgénero ou transgénero)
que se sentem atraidas afetivamente por outras mulheres (cis ou trans).

Gays: é uma orientacdo sexual e diz respeito a homens (cisgénero ou transgénero)
que se sentem atraidas afetivamente por outros homens (cis ou trans).

Bissexuais: sao pessoas que se relacionam afetiva e/ou sexualmente tanto com
pessoas do mesmo género, quanto do género oposto.

Transexuais, Transgéneros e Travestis: conceito ligado a identidade de género, remetendo a
pessoa que possui uma identidade de género diferente do sexo designado no nascimento.

Queer: termo utilizado para pessoas que Nao se encaixam na heterocisnormatividade,
seja por nao se identificarem com a forma binaria de género e/ou contemplada por

uma sigla referente a orientacao sexual.

Intersexo: pessoa que nasceu com a genética diferente do XX e XY e tem a genitalia ou
sistema reprodutivo fora da binaridade homem/mulher.

Assexual: individuo que nao sente atracdo sexual por qualquer género.

Demais orientacoes sexuais e identidades de género.







Ela, Ele ou
Elu? Entenda
a importancia
dos pronomes

Vocé nao precisa ser heavy user
de redes sociais para ter notado
uma grande movimentacdo

das plataformas para a inclusao
de praticas afirmativas

de identificacao*.

Esse incentivo ndo é a toa, ele busca criar um ambiente que pulsa
diversidade, onde, ao incluir em seu perfil o pronome e género que
melhor te define, vocé permite que a comunicacao interpessoal seja
assertiva, dentro e fora das redes.

Ela, dela para referir-se ao feminino

Ele, dele para o masculino

Elu, delu para neutro

*No Facebook vocé pode escolher sua identificacdo a
partir de 52 opcbes de género presentes na plataforma.



S h a n ta g' Chegou a hora de vocé, assim

como nos, celebrar com grandes

y ou sta y * as conquistas histéricas.

Quer um spoiler? Ao final desta

CcOnN q U |S t as d 3 pagina vocé estara com o coragdo

qguentinho e um sorriso de vitdria

COFﬂUﬂ'dade no canto da boca.

Conquistas LGBTQIA+ no Brasil

[1980] 1° Encontro Brasileiro de LGBTs

[1990] OMS retira “homossexualismo”* da lista
de disturbios psiquiatricos

[1990] Substituicdo do termo “homossexualismo”
por “homossexualidade”

[1997] Primeira Parada LGBTQIA+ do Brasil
[2008] Processo transsexualizador** no SUS

[2011] Reconhecimento de adocao estavel e
adocao de criangas

[2019] Criminalizacdo da LGBTfobia e direito
ao nome social

[2020] Direito a doacdo de sangue

E do Brasil!

A Parada LGBT+ brasileira
€ considerada a maior do
mundo, batendo o recorde
em 2011 com 4 milhdes de
pessoas na Av. Paulista
(S0 Paulo).

*0 sufixo “ismo” pode conotar doenca ou disturbio.
**Procedimentos com hormonizacdo e modificacdo
corporal e genital a partir de cirurgias.



Sashay: Cores
tao bonitas
Nn3ao podem
ser apagadas

Nos gostariamos que, assim como no
capitulo anterior, esta pagina fosse
repleta de sorrisos e boas vibracoes,
mas existem cerca de 300* motivos
que nos impedem de fazer isso.

Mesmo com a criminalizacdo da LGBTfobia decretada (2019), o
Brasil segue liderando o ranking mundial de paises que mais matam.
Segundo o Atlas da Violéncia do IPEA (2021), entre 2011 e 2019 o
Disque 100** recebeu em média 1.666 denuncias de violéncia contra
pessoas LGBTQIA+.

@ A cada 29 horas uma pessoa LGBTQIA+ é morta violentamente;
@ 8% de aumento em comparacao entre 2020 e 2021;

@ 20-29 anos é a faixa etaria das vitimas;

@ 51% dos casos sdo de homossexuais masculinos;

@ 36,67% foram de travestis e transexuais;

@ 35 anos ¢é a expectativa de uma pessoa trans
devido a homofobia.

*Numero de mortes violentas contra LGBT+ no Brasil em 2021(GGB 2021).
** 0 Disque 100 é um canal publico que registra denuncias de violacdo de
direitos humanos e violéncia.
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Saiba como
fortalecer a
causa

Chegamos ao fim do nosso percurso dentro deste guia.
Esperamos que vocé tenha gostado do material, aproveitado cada
etapa e aprendido ao menos uma coisa nova para ser aplicada no
seu dia a dia.

Para vocé comecar a colocar isso em pratica,
separamos alguns direcionamentos.

Alinhar discurso e pratica na sua vida social e profissional;
Ter empatia pelas conquistas e celebracoes da comunidade;
Incluir a diversidade nas suas acoes profissionais;

Promover e fomentar dialogos sobre o tema.

Vamos juntes?
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Abracos!

DIWE

Acesse nosso site e
saiba mais sobre a Diwe!

Clique aqui!

Siga a Diwe nas redes sociais

9fin3@



https://www.diwe.com.br/
https://www.instagram.com/diwedigital/
https://www.facebook.com/diwedigital/
http://https://www.linkedin.com/company/diwedigital/
https://www.youtube.com/channel/UCs2PnR0UpGfrMeQbklHnBDw

